
2. Walldürner SERC-Pokal 2023 – 13. Mai 2023 

Teilnehmerinfo – Szenarios Nr. 3 

 

Szenario:  

„Gewitterstimmung“ 

Es ist wieder Trainingsabend eurer DLRG Gliederung am frühen Nachmittag. Es herrscht sehr 

schwüles, drückendes Wetter. Vor Beginn des Trainings nutzt der Schwimmmeister immer die 

leere Halle und reinigt das Bad.  

Der mit euch gleichzeitig trainierende Schwimmverein ist bereits auf dem Weg ins Wasser. Ihr 

hattet vor der Türe auf euren Nachzügler (einer von euch) gewartet, da außen ein Gewitter 

aufzieht, und kommt nun, etwas später als sonst, in die Halle. 

Noch in der Umkleide hört ihr einen lauten Knall und einen immensen Donner. 

Im Foyer des Hallenbades befindet sich ein Kiosk mit Telefonanschluss. 

Persönlicher Sicherheitshinweis:  

Tatsächliche Beckentiefe: 

Nichtschwimmerbereich: ca. 1,20 m 

Schwimmerbereich: ca. 3,80 m 

 

Allgemeine Infos:  

Schmuck und Ähnliches zum Wettkampf ablegen. Schwimmbrillen sind nicht erlaubt.  

Normale Brillen und Kontaktlisten können auf eigenes Risiko getragen werden.  

Alle Hilfsmittel, die verwendet werden können, befinden sich im Wettkampfbereich 

(„Wasserfläche“ und „Ufer“).  

Die Kleidung der Verunglückten und eure Badekappen dürfen nicht als Hilfsmittel verwendet 

werden.  

Puppen werden als Verunglückte ohne Atmung und ohne Puls behandelt. Eine HLW-Maßnahme 

(falls nötig) wird nur an Puppen demonstriert.  

Kampfrichter können weder befragt, noch beteiligt werden.  

Rennen auf eigene Gefahr!  

 

Disqualifikationsgründe:  

Empfangen/Nutzen von Hilfe oder Hinweisen Außenstehender.  

Mitbringen jeglicher Telekommunikationsmittel bzw. -geräte (z. B. Handy, iPod, Uhren) in den 

Lock-up Bereich. 

Nutzung jeglicher Ausrüstung, die nicht Teil des Wettkampfes ist.  

Grobe Behandlung (verbal oder physisch) von Verunglückten wird mit Punktabzug oder 

Disqualifikation bestraft.  

Viel Erfolg! 
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Materialliste – Szenario Nr. 3 

 

Material an Land 

Gurtretter (vor der Türe im Gang, beim Team) 

Rettungsring 

Wasserschlauch auf Trommel, teils ins Wasser abgerollt 

Schwimmnudel 

Trennleine, teils ins Wasser abgerollt 

Material bei / an einem Verunglückten 

• # 5:  Schwimmbrille 

Material im Wasser 

• Trennleine zwischen Bahn 2 + 3 

• 1 Puppe 

• 1 Puppe mit blauem T-Shirt die auf dem Wasserschlauch liegt 

• Schwimmnudel 

 

 

Wichtig für dieses Szenario: 

Zugang vom Foyer zum Bad abtrassieren (DLRG-Flatterband), dass 

nur der Zugang zur Tribüne möglich ist und damit kein Zuschauer 

auf die Szenarienfläche kommt. 

 



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Finale   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – Chief Judge (Gesamteffizienz) 

Übersicht über das SERC-Szenario 

Beurteilung der Gesamteffizienz des Teams 

Insbesondere Kontrolle des Teamcaptains über die Teammitglieder. 

Bewertung der Prioritäten und Steuerung der Teammitglieder. 

Kommunikation zwischen Teamcaptain und Teammitgliedern untereinander. 

KEINE Bewertung von Rettungen/Maßnahmen, die der Teamcaptain ausführt.  

(Dies erfolgt durch die anderen Kampfrichter.) 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Bewertung 

Bewertung des Notfalls 

Hat der Teamcaptain das Team koordiniert und zu den richtigen Prioritäten 

des Notfalles dirigiert? 

Andauernde Bewertung 

 

Kontrolle 

Kontrolle und Sicherheit über den Szenariobereich 

Der Teamcaptain behält die Kontrolle während des gesamten Szenarios 

Andauernde Koordinierung der Rettung 

 

Kommunikation 

Kommunikation und Feedback zwischen dem Teamcaptain und den 

Teammitgliedern sowie zwischen Teammitgliedern und Verunglückten 

Effektive Befragung, klare/einfache Anweisungen an  

Verunglückte und Team 

Hinweis: Gewichtung liegt auf nicht-verbaler und einfacher 

Kommunikation, nicht auf extensiver verbaler Kommunikation 

 

Suche 

Effektive Suche in Szenariobereich 

Identifikation und Lokalisierung der Verunglückten 

 

Teamwork 

Maßnahmen zeigen Teamwork 

Hilfe anfordern (Notruf/Rettungsdienst) mit den entsprechend zur 

Verfügung gestellten Informationen 

Identifikation und Sicherung aller Verunglückten 

Effektive Einbindung von Zuschauen und Verunglückten 

 

Grober Umgang mit Verunglückten - Abzug von 10 Punkten  

Total  



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Finale   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #1 Schwimmmeister -  Verunglückter ohne Atmung/Puls 

Der Verunglückte - der Schwimmmeister: Eine bewusstlose/nicht-atmende Person ohne Puls, 

dargestellt durch eine vollgefüllte Schlepppuppe. 

Er ist untergegangen nachdem er am Beckenrand ausgerutscht ist, sich im Wasserschlauch 

verheddert hat und ins Becken fiel. 

Der Verunglückte muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW). 

Der Zustand des Verunglückten (bewusstlos, nicht-atmend, ohne Puls) ändert sich während des 

Szenarios nicht. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Identifikation des Verunglückten 

 

Rettung 

Geschwindigkeit/Zeit der Rettung 

Sichere Rettung 

Korrekte Schlepptechnik 

Geschwindigkeit/Zeit, den Verunglückten zum Beckenrand zu bringen 

 

Verunglücktenkontrolle 

Effektives und effizientes Abschleppen 

 

Anlandbringen 

Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verunglückten 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Diagnostischer Block 

Effektive und effiziente HLW 

Sichere Position entfernt vom Beckenrand 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #2 schwacher Schwimmer 

Der schwache Schwimmer versucht den Schwimmmeister (Puppe #1) erfolglos zu retten und 

behindert jeden anderen Versuch, diesem zu helfen. Erst wenn zwei Retter auf die beiden 

zukommen und beiden zeitgleich helfen wollen, lässt er Hilfe für sich und den Schwimmmeister 

(#1) zu.  

Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten oder schwimmt auf direkte 

Aufforderung an den Beckenrand. 

Er kann selbstständig aus dem Becken klettern. 

Er kann auf Aufforderung am Beckenrand helfen (Anlandbringen, Betreuern, HLW, usw. ...). 

Er kann auf Aufforderung einen Notruf absetzen (-> Spielfläche verlassen). 

Er beantwortet Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennen, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung 

Sichere Vorgehensweise durch den Retter 

 

Rettung 

Ermutigung zum Beckenrand zurückzukehren mit klaren Anweisungen 

Effektive kontaktlose Rettung 

(geringere Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

 

Verunglücktenkontrolle und Einbindung 

Effektive Kommunikation/Anweisungen 

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verunglückter 

Beruhigung während der Rettung 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

Wenn der Verunglückte das Wasser ohne Hilfe verlässt: Überwachung des 

Herauskletterns 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Beckenrand 

Wärme und Schutz wenn möglich 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Überwachung und Sorge 

Einbindung, um andere Verunglückte warm/sicher zu halten 

Einbindung, zur Unterstützung von Erste Hilfe / Notruf 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #3 verletzter Schwimmer 

Auf nassem Boden ausgerutsche Schwimmerin, welche am Boden liegt, nach Luft japst und 

eine verletzte Schulter (ausgerenkter Schultergürtel) hat.  

Wird sie berührt oder bewegt, zeigt sie deutliche Schmerzzeichen (Stöhnen, Jammern, 

Zusammenkrümmen, ...) und ringt nach Luft (blaue Lippen, weiße Finger). 

Sie kann sich selbst nur sehr eingeschänkt bewegen. 

Sie kann am Beckenrand nicht helfen und keinen Notruf absetzen. 

Sie beantwortet keine Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein verletzter Schwimmer ist Erkennung des 

Gesundheitszustandes und der erforderlichen Behandlung Sichere 

Vorgehensweise durch den Retter 

 

Erkennung des Zustands, effektive Kommunikation 

Klare Befragung / Effektive Kommunikation, um den Zustand zu erkennen 

Klare Anweisungen während Versorgung/Behandlung Überwachung 

während der Versorgung/Behandlung 

 

Rettung, Versorgung/Behandlung 

Sicherung Versorgung/Behandlung des Verunglückten 

Anweisungen/Anleitungen an Verunglückten, um sich selbst zu helfen 

 

Überwachung 

Regelmäßige Überprüfung des Zustands des Verunglückten Überwachung 

während der Versorgung/Behandlung 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Beckenrand 

Wärme und Schutz wenn möglich 

Überwachung der Sicherheit 

laufende Beruhigung/Betreuung Erkennung, dass er nicht helfen kann 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Finale   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #4 schwacher Schwimmer 

Er wollte beim Donnerschlag gerade mit der Wellenbrecherleine ins Wasser springen. Vor 

Schreck ist er unkontrolliert ins Becken gestürzt. Dabei auf seinen Trainingskameraden (#5) 

gefallen. Durch den Schreck ist er anfänglich verwirrt und lacht anschließend laut und 

anhaltend.  

Er verlässt auf direkte Ansprache das Becken. 

Er kann selbstständig aus dem Becken klettern. 

Er kann am Beckenrand nicht helfen. 

Er kann keinen einen Notruf absetzen. 

Er beantwortet keine Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung 

Sichere Vorgehensweise durch den Retter 

 

Rettung 

Ermutigung zum Beckenrand zurückzukehren mit klaren Anweisungen 

Effektive kontaktlose Rettung 

(geringere Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

 

Verunglücktenkontrolle und Einbindung 

Effektive Kommunikation/Anweisungen 

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verunglückter 

Beruhigung während der Rettung 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

Wenn der Verunglückte das Wasser ohne Hilfe verlässt: 

Überwachung des Herauskletterns 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Beckenrand 

Wärme und Schutz wenn möglich 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #5 schwacher Schwimmer 

Er wurde durch seinen Trainingskammeraden (#4) im Gesicht getroffen als dieser ins Becken 

gefallen ist. Er sucht seine optische Schwimmbrille und ist verwirrt. Wird ihm die 

Schwimmbrille gebracht, kann er mit dieser eigenständig an Land kommen. Ohne 

Schwimmbrille muss er mit einem Hilfsmittel zum Beckenrand gebracht werden. Er kann den 

Beckenrand aufgrund seiner schlechten Sicht nicht eigenständig erreichen. Seine normale Brille 

hat er im Spind liegen.  

Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten. 

Er kann selbstständig aus dem Becken klettern, nachdem er an dessen Beckenrand gebaracht 

wurde. 

Er kann an Land durch die fehlende Brille nur verbal helfen und sagt dies auch. (Kein 

Anlandbringen, keine HLW) 

Er verlässt die Spielfläche, wenn er seine Brille aus dem Spind holen soll und kommt nicht 

wieder. 

Er kann auf Aufforderung einen Notruf absetzen (-> Spielfläche verlassen). 

Er beantwortet Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung 

Sichere Vorgehensweise durch den Retter 

 

Rettung 

Ermutigung zum Beckenrand zurückzukehren mit klaren Anweisungen 

Effektive kontaktlose Rettung 

(geringere Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

 

Verunglücktenkontrolle und Einbindung 

Effektive Kommunikation/Anweisungen 

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verunglückter 

Beruhigung während der Rettung 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

Wenn der Verunglückte das Wasser ohne Hilfe verlässt: 

Überwachung des Herauskletterns 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Beckenrand 

Wärme und Schutz wenn möglich 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 

 

2. Walldürner SERC-Pokal 2023 - 13. Mai 2023 

Finale   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #6 Zuschauer 

Situationsbedingt überforderter Trainer des Schwimmvereines, der beim Abrollen der Leine 

helfen wollte und nun am Beckenrand umher läuft und die Retter unkoordiniert stört.  

Er kann am Beckenrand erst helfen, wenn #3, #4 und #5 geholfen wird. 

Er kann keinen Notruf absetzen. 

Er beantwortet keine Fragen zu sich selbst. 

Er kann auf Nachfrage angeben, dass er eine Person (#3) vermisst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein Zuschauer und (teilweise) kooperativ ist. 

Erkennung Erste-Hilfe-Kentnisse 

 

Beurteilung von relevanten Informationen 

Befragung des Zuschauers,  

um Informationen über das Szenario zu beurteilen 

Fragen zu den Ereignissen 

Angemessene Reaktion auf Informationen des Zuschauers 

 

Anweisungen/Anleitungen geben 

Anweisungen/Anleitungen an den Zuschauer geben, um bei der Rettung zu 

unterstützen (Anlandbringen, Beruhigung von Verunglückten, Erste-Hilfe, 

HLW, Notruf usw.) 

 

Überwachung der Tätigkeiten vom Zuschauer 

Regelmäßige Überprüfung, dass der Zuschauer die Anweisungen der 

Retter befolgt hat 

 

Laufende Ermutigung 

Feedback an den Zuschauer zu seinen Aktionen, um ihn zu ermutigen, 

bei der Verunglücktenhilfe zu unterstützen. 

Kontinuierliche Überwachung der Tätigkeiten 

und der Position des Zuschauers 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #7 Zuschauer 

Der Nachzügler des Schwimmvereines kommt nach ca. 15 sec. aus der Dusche, ist aufgrund der 

angetroffenen Situation verwirrt und läuft am Beckenrand (auf der Seite der Dusche) umher.  

Er ist kooperativ. 

Er kann auf Aufforderung am Beckenrand helfen (Anlandbringen, Betreuern, HLW, usw. ...). 

Er kann auf Aufforderung einen Notruf absetzen (-> Spielfläche verlassen). 

Er beantwortet Fragen zu sich selbst. 

Er geht nicht ins Wasser. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein Zuschauer und kooperativ ist. 

Erkennung Erste-Hilfe-Kentnisse 

 

Beurteilung von relevanten Informationen 

Befragung des Zuschauers,  

um Informationen über das Szenario zu beurteilen 

Fragen zu den Ereignissen 

Angemessene Reaktion auf Informationen des Zuschauers 

 

Anweisungen/Anleitungen geben 

Anweisungen/Anleitungen an den Zuschauer geben, um bei der Rettung zu 

unterstützen (Anlandbringen, Beruhigung von Verunglückten, Erste-Hilfe, 

HLW, Notruf usw.) 

 

Überwachung der Tätigkeiten vom Zuschauer 

Regelmäßige Überprüfung, dass der Zuschauer die Anweisungen der 

Retter befolgt hat 

 

Laufende Ermutigung 

Feedback an den Zuschauer zu seinen Aktionen, um ihn zu ermutigen, 

bei der Verunglücktenhilfe zu unterstützen. 

Kontinuierliche Überwachung der Tätigkeiten 

und der Position des Zuschauers 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #8 schwacher Schwimmer 

Der schwache Schwimmer ist verängstigt und panisch. Er klammert sich an seinem Freund (#9) 

fest und tunkt diesen immer wieder unter Wasser. Er lässt erst von seinem Freund ab, wenn 

beide mit einem Hilfsmittel gerettet werden oder sein Freund (#9) ihn mittels eines Hilfsmittels 

an den Beckenrand bringt.  

Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten, sobald sein Freund (#9) ein 

Hilfsmittel bekommen hat. 

Er kann selbstständig aus dem Becken klettern, da er noch fit genug dazu ist. 

Er kann auf Aufforderung am Beckenrand helfen (Betreuern, Anlandbringen, keine Erste Hilfe, 

keine HLW, ... ). 

Er kann auf Aufforderung einen Notruf absetzen (-> Spielfläche verlassen). 

Er beantwortet Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung 

Sichere Vorgehensweise durch den Retter 

 

Rettung 

Ermutigung zum Beckenrand zurückzukehren mit klaren Anweisungen 

Effektive kontaktlose Rettung 

(geringere Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

 

Verunglücktenkontrolle und Einbindung 

Effektive Kommunikation/Anweisungen 

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verunglückter 

Beruhigung während der Rettung 

Einbindung, um andere Verunglückte warm/sicher zu halten 

Einbindung, zur Unterstützung vom Anlandbringen 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

Wenn der Verunglückte das Wasser ohne Hilfe verlässt: 

Überwachung des Herauskletterns 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Beckenrand 

Wärme und Schutz wenn möglich 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #9 Schwimmer 

Der Schwimmer versucht seinem Freund (#8) zu helfen. Er wird vom Freund (#8) immer wieder 

unter Wasser getaucht und versucht sich von diesem zu befreien. Er beschimpft seinen Freund 

(#8) andauernd und lautstark. Wird ihm ein Hilfsmittel gegeben, kann er sich und seinen Freund 

(#8) an den Beckenrand bringen. 

Wird sein Freund (#8) vor ihm gerettet, versucht er die Rettung zu unterstützen. 

Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten. 

Beim Berühren des Beckenrandes wird er bewusstlos und bleibt dies bis Szenarienende. 

Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten. 

Er kann nicht selbstständig aus dem Becken klettern. 

Er kann nicht am Beckenrand helfen (Anlandbringen, Betreuern, HLW, usw. ...). 

Er kann keinen Notruf absetzen. 

Er beantwortet keine Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein Schwimmer ist und Mobilisierung 

Sichere Vorgehensweise durch den Retter 

 

Rettung 

Ermutigung, zum Beckenrand zurückzukehren, mit klaren Anweisungen 

Ermutigung, ein Hilfsmittel zu nehmen 

Effektive kontakt-lose Rettung 

(geringere Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung, solange er noch im 

 

Verunglücktenkontrolle 

Effektive Kommunikation/Anweisungen 

Beruhigung bei der Rettung bis zurück an den Beckenrand 

 

Anlandbringen 

Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verunglückten 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Diagnostischer Block 

Effektive und effiziente Seitenlage 

Sichere Position entfernt vom Beckenrand 

Überwachung der Sicherheit 

Andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 

 

2. Walldürner SERC-Pokal 2023 - 13. Mai 2023 

Finale   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #10 Verunglückter ohne Atmung/Puls 

Der Verunglückte: Eine bewusstlose/nicht-atmende Person ohne Puls, dargestellt durch eine 

vollgefüllte Schlepppuppe. 

Er ist untergegangen, nachdem er nach dem Donnerschlag eine Herzattacke erlitten hat. 

Der Verunglückte muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW). 

Der Zustand des Verunglückten (bewusstlos, nicht-atmend, ohne Puls) ändert sich während des 

Szenarios nicht. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Identifikation des Verunglückten 

 

Rettung 

Geschwindigkeit/Zeit der Rettung 

Sichere Rettung 

Korrekte Schlepptechnik 

Geschwindigkeit/Zeit, den Verunglückten zum Beckenrand zu bringen 

 

Verunglücktenkontrolle 

Effektives und effizientes Abschleppen 

 

Anlandbringen 

Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verunglückten 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Diagnostischer Block 

Effektive und effiziente HLW 

Sichere Position entfernt vom Beckenrand 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   

 


