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Teilnehmerinfo – Szenario Nr. 2 

 

Szenario:  

„Freigewässer Wettkampf an der Ostsee“ 

Ihr habt heute Dienst auf dem Wachturm im Standabschnitt 5 am Ostseestrand in Warnemünde 

und seid gerade auf dem Weg dorthin. Heute findet ein Freigewässerwettkampf statt und ihr sollt 

diesen vom Strand aus absichern. Leider hat man euch vergessen mittzuteilen, dass dieser 

Wettkampf bereits eine Stunde früher begonnen hat und schon im vollen Gange ist. 

Der einzige Zugang ins Wasser ist das Ufer, dargestellt durch den markierten Bereich. Nur hier 

gelangt ihr ins Wasser hinein bzw. aus dem Wasser heraus. Der übrige Beckenrand ist nicht 

erreichbar und kann in keiner Form verwendet werden (Kein Anlanden/Festhalten von 

Verunglückten usw.). 

Im Wasser befinden sich Bojen, welche fest „verankert“ im Meer sind und nicht bewegt werden 

können (dürfen!). 

25m entfernt steht ein öffentliches Telefon. Die Person, die den Wettkampfbereich verlässt, kann 

nicht mehr zurückkehren. 

Persönlicher Sicherheitshinweis:  

Tatsächliche Beckentiefe („Ufer“): ca. 1,20 m.  

 

Allgemeine Infos:  

Schmuck und Ähnliches zum Wettkampf ablegen. Schwimmbrillen sind nicht erlaubt.  

Normale Brillen und Kontaktlisten können auf eigenes Risiko getragen werden.  

Alle Hilfsmittel, die verwendet werden können, befinden sich im Wettkampfbereich 

(„Wasserfläche“ und „Ufer“).  

Die Kleidung der Verunglückten und eure Badekappen dürfen nicht als Hilfsmittel verwendet 

werden.  

Puppen werden als Verunglückte ohne Atmung und ohne Puls behandelt. Eine HLW-Maßnahme 

(falls nötig) wird nur an Puppen demonstriert.  

Kampfrichter können weder befragt, noch beteiligt werden.  

Rennen auf eigene Gefahr!  

 

Disqualifikationsgründe:  

Empfangen/Nutzen von Hilfe oder Hinweisen Außenstehender.  

Mitbringen jeglicher Telekommunikationsmittel bzw. -geräte (z. B. Handy, iPod, Uhren) in den 

Lock-up Bereich. 

Nutzung jeglicher Ausrüstung, die nicht Teil des Wettkampfes ist.  

Grobe Behandlung (verbal oder physisch) von Verunglückten wird mit Punktabzug oder 

Disqualifikation bestraft.  

Viel Erfolg! 







2. Walldürner SERC-Pokal 2023 – 13. Mai 2023 

Materialliste – Szenario Nr. 2 

 

Material an Land 

• Wasserflaschen, 4x 0.5l 

• SAN-Tasche mit Verbandsmaterial und Handy 

o 2 Fixierbinden 6cm x 4m 

o 1 Fixierbinde 8cm x 4m 

o 1x2 Wundkompressen 

o 1x Rolle Heftpflaster 

o 1x Paar Handschuhe 

o 2x Wundschnellverbände 

o 1x Schere 

 

Material bei / an einem Verunglückten 

• # 2:  Boot ohne Paddel, Spray für Wasser im Gesicht 

• # 3:  Tattoo für Verletzung am Fuß 

• # 4:  Tattoo für Verletzung am Kopf 

• # 6:  Digitalkamera und Warnweste mit Presse-Aufdruck 

• # 8:  Gurtretter 

• # 9:  Rettungsbrett 

 

Material im Wasser 

• 2 Bojen (2x 5kg Ringe mit Seil und daran befestigt Wasserball) 

• 1 Puppe 



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – Chief Judge (Gesamteffizienz) 

Übersicht über das SERC-Szenario. 

Beurteilung der Gesamteffizienz des Teams. 

Insbesondere Kontrolle des Teamcaptains über die Teammitglieder. 

Bewertung der Prioritäten und Steuerung der Teammitglieder. 

Kommunikation zwischen Teamcaptain und Teammitgliedern untereinander. 

KEINE Bewertung von Rettungen/Maßnahmen, die der Teamcaptain ausführt. (Dies erfolgt 

durch die anderen Kampfrichter.) 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Bewertung 

Bewertung des Notfalls 

Hat der Teamcaptain das Team koordiniert und zu den richtigen Prioritäten 

des Notfalles dirigiert? 

Andauernde Bewertung 

 

Kontrolle 

Kontrolle und Sicherheit über den Szenariobereich 

Der Teamcaptain behält die Kontrolle während des gesamten Szenarios 

Andauernde Koordinierung der Rettung 

 

Kommunikation 

Kommunikation und Feedback zwischen dem Teamcaptain und den 

Teammitgliedern, sowie zwischen Teammitgliedern und Verunglückten 

Effektive Befragung, klare/einfache Anweisungen an Verunglückte und 

Team 

Hinweis: Gewichtung liegt auf nicht-verbaler und einfacher 

Kommunikation, nicht auf extensiver verbaler Kommunikation 

 

Suche 

Effektive Suche im Szenariobereich 

Identifikation und Lokalisierung der Verunglückten 

 

Teamwork 

Maßnahmen zeigen Teamwork 

Hilfe anfordern (Notruf/Rettungsdienst) mit den entsprechend zur 

Verfügung gestellten Informationen 

Identifikation und Sicherung aller Verunglückten 

Effektive Einbindung von Zuschauern und Verunglückten 

 

Grober Umgang mit Verunglückten - Abzug von 10 Punkten  

Total  



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #1 Zuschauer/hyst. Trainer 

Zuschauer*in ist ein/e „hysterische/r“ Trainer*in und mit der Situation überfordert. 

Er/Sie „stürzt“ sich auf das Team (insbesondere auf den Captain) und macht auf sich 

aufmerksam, dass Allen schnellstens geholfen werden muss. 

Er/Sie stört mit Körperkontakt und lauter („hysterischer“) Sprache die Kommunikation des 

Teams. 

Die „Hysterie“ lässt nicht nach. 

Er/Sie kann am Beckenrand erst mithelfen, wenn alle aus dem Wasser sind (beruhigen, 

wärmen, Verband, HLW usw.). 

Er/Sie kann keinen Notruf absetzen, dafür ist er/sie viel zu hysterisch. 

Er/Sie weiß, dass fünf Personen im Wasser waren plus Kampfrichter im Boot. 

Keine direkte Bewertung von Rettungen/Maßnahmen, die der/die Zuschauer*in ausführt. (Dies 

geschieht durch die anderen Kampfrichter.) 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er/sie ein Zuschauer und nur bedingt kooperativ ist. 

Erkennen, dass er/sie erst hilft, wenn alle Personen an Land sind. 

Maßnahmen für bedingt kooperativen Zuschauer. 

 

Beurteilung von relevanten Informationen 

Befragung des Zuschauers, um Informationen über das Szenario zu 

beurteilen 

Fragen zu Ereignissen 

Angemessene Reaktion auf Informationen des Zuschauers 

 

Anweisungen/Anleitungen geben 

Klare Anweisungen/Anleitungen an den Zuschauer geben, um bei der 

Rettung zu unterstützen (Anlandbringen, Beruhigung von Verunglückten, 

Erste Hilfe usw.) 

 

Überwachung der Tätigkeiten vom Zuschauer 

Regelmäßige Überprüfung, dass der Zuschauer die Anweisungen der 

Retter befolgt hat. 

Regelmäßige Überprüfung, dass der Zuschauer sicher und nicht in Gefahr 

ist. 

Unterstützung bei der Verunglücktenhilfe angefordert. 

 

Laufende Ermutigung 

Andauernde Ermutigung/Beruhigung/Überwachung 

Feedback an den Zuschauer zu seinen Aktionen, um ihn zu ermutigen, bei 

der Verunglücktenhilfe zu unterstützen 

Kontinuierliche Überwachung der Tätigkeiten und der Position des 

Zuschauers 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #2 verl. Schwimmer/Kampfrichter 

Kampfrichter*in liegt im Boot und hat einen Hitzschlag erlitten.  

Kopf ist heiß und nass. 

Er/Sie ist benommen, aber ansprechbar, reagiert verlangsamt und mit unklaren Aussagen. 

Er/Sie weiß nicht, wo seine Paddel sind. 

Muss mit dem Boot an Land gebracht werden und braucht Unterstützung, um an Land zu 

kommen. 

An Land kann er/sie nicht helfen und braucht selbst Hilfe in Form von Wasser, Kühlung und 

Schatten. 

Er/Sie kann keine Fragen beantworten. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass Schwimmer*in verletzt ist. 

Zeit/Schnelligkeit zum Erreichen des/der Verunglückten. 

Sichere Vorgehensweise durch Retter*in. 

Erkennung des Gesundheitszustandes und der erforderlichen Behandlung. 

 

Rettung 

Rettung mit äußerster Vorsicht 

Effektive kontakt-lose Rettung (geringe Bewertung für eine kontakt-hafte 

Rettung – max. 5 Punkte für diesen Bereich) 

Überwachung solange er/sie noch im Boot ist 

 

Verunglücktenkontrolle und Einbindung 

Effektive Kommunikation/Anweisungen (Berücksichtigung der Verletzung) 

Befragung nach Symptomen, Beruhigung während der Rettung 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen (Überwachung solange er/sie noch im 

Wasser/Boot ist; benötigt ggfs. weitere Anweisungen) 

Sicheres Anlandbringen mit Berücksichtigung/Beachtung der Verletzung 

Nutzung weiterer Personen zum sicheren Anlandbringen 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Rand; Kühle und Schatten (wenn möglich) 

Behandlung der Schmerzen/Verletzung (Kühlen und Wasseraufnahme) 

Überwachung der Sicherheit; andauernde Überwachung und Sorge 

Erkennung, dass er nicht helfen kann 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #3 verl. Zuschauer/Sportler 

Zuschauer*in kommt ca. 15 Sekunden nach Szenariostart auf die Bildfläche und streitet sich 

lautstark mit Zuschauer*in #4. 

Er/Sie hat einen verletzten Fuß und kann nur unter Schmerzen laufen. Die Verletzung stammt 

vom Beach Flags. 

Nach dem Anlegen eines Verbandes am Fuß, kann er/sie (so gut es mit Schmerzen und 

eingeschränkter Bewegungsmöglichkeit geht) am Beckenrand helfen. 

Er/Sie kann nach Aufforderung einen Notruf absetzen, wenn das Handy in die Hand gegeben 

wird. 

Er/Sie geht nicht ins Wasser. 

Er/Sie beantwortet Fragen zu sich und seinem/seiner Partner*in #4. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass Zuschauer*in, kooperativ und nicht in Gefahr ist 

Erkennung der Erste-Hilfe-Kenntnisse 

Geeignete Maßnahmen für kooperativen Zuschauer 

Erkennung und Einschätzung der Verletzung 

 

 

Erkennung des Zustands, effektive Kommunikation 

Klare Befragung / Effektive Kommunikation, um den Zustand zu erkennen 

Befragung des Zuschauers, um Informationen über das Szenario zu 

beurteilen 

Klare Anweisungen während Versorgung/Behandlung 

Überwachung während der Versorgung/Behandlung 

 

Rettung, Versorgung/Behandlung und Einbindung 

Sicherung 

Versorgung/Behandlung des/der Verunglückten (mit Verband) 

Anweisungen/Anleitungen an Verunglückten, um sich selbst zu helfen 

Klare Anweisungen/Anleitungen an den Zuschauer geben, um bei der 

Rettung zu unterstützen (Anlandbringen, Beruhigung von Verunglückten, 

Notruf / Erste Hilfe usw.) 

 

Überwachung der Tätigkeiten vom Zuschauer 

Hilfe anfordern (Notruf/Rettungsdienst) mit den entsprechenden zur 

Verfügung gestellten Informationen 

Regelmäßige Überprüfung, dass der Zuschauer die Anweisungen der 

Retter befolgt hat 

Unterstützung bei der Verunglücktenhilfe angefordert 

 

Sorge und Nachsorge des Zuschauers 

Sichere Position entfernt vom Ufer 

Andauernde Ermutigung/Beruhigung/Überwachung 

Feedback an den Zuschauer zu seinen Aktionen, um ihn zu ermutigen, bei 

der Verunglücktenhilfe zu unterstützen 

Kontinuierliche Überwachung der Tätigkeiten und der Position des 

Zuschauers 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #4 verl. Zuschauer/Sportler 

Zuschauer*in kommt ca. 15 Sekunden nach Szenariostart auf die Bildfläche und streitet sich 

lautstark mit Zuschauer*in #3. 

Er/Sie hat einen verletzten Kopf und klagt über Schmerzen. Die Verletzung stammt vom Beach 

Flags. 

Nach der Kühlung und dem Anlegen eines Kopfverbandes kann er/sie am Ufer nicht helfen, da 

er/sie sich benommen und schwach fühlt. 

Er/Sie kann keinen Notruf absetzen. 

Er/Sie geht nicht ins Wasser und beantwortet nur Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass Zuschauer*in kooperativ und nicht in Gefahr ist 

Erkennung des Gesundheitszustandes und der erforderlichen Behandlung 

Geeignete Maßnahmen für kooperativen Zuschauer 

Sichere Vorgehensweise durch Retter*in 

 

 

Erkennung des Zustands, effektive Kommunikation 

Klare Befragung / Effektive Kommunikation, um den Zustand zu erkennen 

Befragung des/der Zuschauer*in, um Informationen über das Szenario zu 

beurteilen 

Klare Anweisungen während Versorgung/Behandlung 

Überwachung während der Versorgung/Behandlung 

 

Rettung, Versorgung/Behandlung 

Sicherung 

Versorgung/Behandlung des/der Verunglückten (mit Verband und Kühlung) 

Anweisungen/Anleitungen an Verunglückte*n, um sich selbst zu helfen 

 

Überwachung 

Regelmäßige Überprüfung des Zustands des/der Verunglückten 

Überwachung während der Versorgung/Behandlung 

 

Sorge und Nachsorge Zuschauer*in 

Sichere Position entfernt vom Ufer 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Beruhigung und Sorge 

Erkennung, dass er/sie nicht helfen kann 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #5 schwacher Schwimmer 

Verunglückte*r (schwache*r Schwimmer*in) ist in den Wettkampfbereich geschwommen und 

schwimmt orientierungslos im Kreis. 

Er/Sie schwimmt nach Aufforderung zum Ufer. Wird die Aufforderung unterbrochen, schwimmt 

er/sie wieder im Kreis. 

Er/Sie kann sich nach Aufforderung an Hilfsmitteln festhalten. 

Er/Sie benötigt Hilfe (Handreichung), um aus dem Wasser zu kommen. 

Er/Sie kann nach Aufforderung am Ufer helfen (Anlandbringen, Betreuen, HLW usw.). 

Er/Sie kann nach Aufforderung einen Notruf absetzen. (Wenn er/sie zum Notruf geschickt wird: 

Spielfläche verlassen und nicht zurückkehren. Wenn das Handy in die Hand gedrückt wird: Auf 

der Spielfläche bleiben.) 

Er/Sie geht nicht wieder ins Wasser. 

Er/Sie beantwortet Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung 

Sichere Vorgehensweise durch Retter*in 

 

Rettung 

Ermutigung, zum Ufer zurückzukehren mit klaren Anweisungen 

Effektive kontaktlose Rettung 

(geringe Bewertung für eine kontakthafte Rettung – max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

 

Verunglücktenkontrolle und Einbindung 

Effektive Kommunikation/Anweisungen 

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verunglückter 

Beruhigung während der Rettung 

Einbindung, um andere Verunglückte warm/sicher zu halten 

Einbindung, zur Unterstützung von Erster Hilfe bzw. Notruf 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Uferrand 

Wärme und Schutz (wenn möglich) 

Überwachung der Sicherheit 

Andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #6 Zuschauer/Presse 

Zuschauer*in läuft am Ufer mit einer Kamera auf und ab und fotografiert alles und jeden. 

Priorität hat das  Fotografieren und er/sie möchte überall dabei sein. 

Er/Sie geht nicht ins Wasser. 

Er/Sie beantwortet Fragen zu sich selbst, zum Ablauf des Wettkampfes und dass auf dem 

Wasser ein/e Sportler*in verschwunden ist. 

Er/Sie reagiert zwar auf Anweisungen der Retter und hilft so gut es geht, nimmt aber immer 

wieder die Kamera auf und macht Fotos, sobald keine Ansprache erfolgt und die Tätigkeiten 

nicht kontrolliert werden. 

Er/Sie setzt einen Notruf ab, wenn ein Handy in die Hand gedrückt wird und ein/e Retter*in 

kontinuierlich sagt, was  durchgeben werden soll. 

Er/Sie verlässt nicht die Spielfläche, schließlich muss alles fotografiert werden. 

Er/Sie kann keine HLW, nur einfache Erste-Hilfe mit klaren Anweisungen. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass Zuschauer nicht in Gefahr und (teilweise) kooperativ ist. 

Erkennung der Erste-Hilfe-Kenntnisse 

Geeignete Maßnahmen für kooperativen Zuschauer 

 

Beurteilung von relevanten Informationen 

Befragung des Zuschauers, um Informationen über das Szenario zu 

beurteilen 

Fragen zu den Ereignissen 

Angemessene Reaktion auf Informationen des Zuschauers 

 

Anweisungen/Anleitungen geben 

Klare Anweisungen/Anleitungen an den Zuschauer geben, um bei der 

Rettung zu unterstützen (Anlandbringen, Beruhigung von Verunglückten, 

Notruf / Erste Hilfe usw.) 

Anweisung,  keine Fotos zu machen bzw. weg zu bleiben oder zu helfen. 

 

Überwachung der Tätigkeiten vom Zuschauer 

Hilfe anfordern (Notruf/Rettungsdienst) mit den entsprechenden zur 

Verfügung gestellten Informationen 

Regelmäßige Überprüfung, dass der Zuschauer die Anweisungen der 

Retter befolgt hat 

Unterstützung bei der Verunglücktenhilfe angefordert 

 

Laufende Ermutigung 

Andauernde Ermutigung 

Feedback an den Zuschauer zu seinen Aktionen, um ihn zu ermutigen, bei 

der Verunglücktenhilfe zu unterstützen 

Kontinuierliche Überwachung der Tätigkeiten und der Position des 

Zuschauers 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #7 Verunglückter ohne Atmung/Puls 

Verunglückte*r ist eine bewusstlose/nicht-atmende Person ohne Puls, dargestellt durch eine 

vollgefüllte Schlepppuppe. 

Verunglückte*r ist untergegangen. 

Verunglückte*r muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW). 

Der Zustand des/der Verunglückten (bewusstlos, nicht-atmend, ohne Puls) ändert sich während 

des Szenarios nicht. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Identifikation des/der Verunglückten 

 

Rettung 

Geschwindigkeit/Zeit der Rettung 

Sichere Rettung 

Korrekte Schlepptechnik 

Geschwindigkeit/Zeit, den/die Verunglückte*n zum Ufer zu bringen 

 

Verunglücktenkontrolle 

Effektives und effizientes Abschleppen 

 

Anlandbringen 

Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des/der Verunglückte*n 

 

Sorge und Nachsorge des/der Verunglückte*n 

Diagnostischer Block 

Effektive und effiziente HLW 

Sichere Position entfernt vom Uferrand 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 

 

2. Walldürner SERC-Pokal 2023 - 13. Mai 2023 

2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #8 schwacher Schwimmer 

Verunglückte*r (schwache/r Schwimmer*in) schwimmt mit dem Gurtretter Richtung Ufer. 

Er/Sie hat eigentlich Partner*in #7 an der Boje in den Gurtretter gehängt. Verunglückte*r ist 

überrascht, wenn ihn/sie jemand darauf anspricht oder erst beim Ankommen am Ufer. 

Er/Sie benötigt Hilfe (Handreichung), um aus dem Wasser zu kommen. 

Er/Sie kann an Land unterstützen, sobald Person #7 im Wasser gefunden wurde. Bis dahin zeigt 

er/sie auf den vermuteten Bereich und hilft vom Ufer aus. 

Er/Sie kann nach Aufforderung am Ufer helfen (Anlandbringen, Betreuen, HLW usw.). 

Er/Sie kann nach Aufforderung einen Notruf absetzen. (Wenn er/sie zum Notruf geschickt wird: 

Spielfläche verlassen und nicht zurückkehren. Wenn das Handy in die Hand gedrückt wird: Auf 

der Spielfläche bleiben.) 

Er/Sie geht nicht wieder ins Wasser. 

Er/Sie beantwortet Fragen zu sich selbst und Person #7. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennen, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung 

Sichere Vorgehensweise durch Retter*in 

 

Rettung 

Ermutigung zum Rand zurückzukehren mit klaren Anweisungen 

Effektive kontaktlose Rettung 

(geringere Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung, solange er/sie noch im Wasser ist 

 

Verunglücktenkontrolle und Einbindung 

Effektive Kommunikation/Anweisungen 

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verunglückter 

Beruhigung während der Rettung von #7 

Einbindung, um andere Verunglückte warm/sicher zu halten 

Einbindung zur Unterstützung von Erste Hilfe / Notruf 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen 

Überwachung, solange er/sie noch im Wasser ist 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Rand 

Wärme und Schutz (wenn möglich) 

Überwachung der Sicherheit 

andauernde Überwachung und Sorge 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 

 

2. Walldürner SERC-Pokal 2023 - 13. Mai 2023 

2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #9 schwacher Schwimmer 

Verunglückte*r (schwache/r Schwimmer*in) ist mit dem Rettungsbrett raus zur Boje gefahren, 

um dort Partner*in #10 aufzusammeln. Dabei kam es zu einem Zusammenstoß zwischen dem 

Rettungsbrett und dem Kopf von Person #10. Verunglückte*r #9 hat das Rettungsbrett 

verlassen, taucht nun ständig unter Wasser und sucht seine/n Partner*in #10. 

Er/Sie hört erst auf zu Tauchen, wenn ihm/ihr gezeigt wird, dass Person #10 gerettet wird. 

Danach ergreift er/sie sehr gerne ein Hilfsmittel und lässt sich retten. 

Er/Sie muss mit Hilfe der Retter zum Ufer gebracht werden, da er/sie keine Kraft mehr zum 

selber Schwimmen hat. 

Er/Sie benötigt Hilfe, um aus dem Wasser zu kommen. 

Er/Sie ist außerhalb des Wassers total erschöpft. 

Er/Sie kann am Ufer nicht mithelfen und auch keinen Notruf absetzen. 

Er/Sie beantwortet Fragen zu sich selbst und Person #10. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung 

Zeit/Schnelligkeit zum Erreichen des/der Verunglückten 

Sichere Vorgehensweise durch Retter*in 

 

Rettung 

Ermutigung ein Hilfsmittel zu nehmen und zum Ufer zurückzukehren mit 

klaren Anweisungen 

Effektive kontaktlose Rettung 

(geringe Bewertung für eine kontakthafte Rettung– max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung solange er noch im Wasser ist 

 

Verunglücktenkontrolle 

Klare effektive Befragung und Beruhigung 

Beruhigung bei der Rettung bis zurück an das Ufer 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen 

Überwachung, solange er/sie noch im Wasser ist 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Uferrand 

Wärme und Schutz (wenn möglich) 

Unterstützung bei der Entfernung vom Uferrand 

Überwachung der Sicherheit; laufende Beruhigung/Betreuung 

Erkennung der Erschöpfung und dass er nicht helfen kann 

 

Total   



Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 

Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 

 

2. Walldürner SERC-Pokal 2023 - 13. Mai 2023 

2. Vorlauf   

 

Team-Nr.:  Team-Name: Kampfrichter: 

Kampfgericht Bewertungsbogen – #10 verletzter Schwimmer 

Verunglückte*r ist ein/e verletzte/r Schwimmer*in, welche/r das Rettungsbrett von #9 an den 

Kopf bekommen hat. 

Er/Sie treibt bis zu einer Ansprache regungslos auf dem Rücken auf dem Wasser. Daraufhin hält 

er/sie sich am Kopf und kann die Schmerzen beschreiben, hält sich über Wasser, bewegt sich 

aber nicht Richtung Ufer. Er/Sie kann sich nach Aufforderung an Hilfsmitteln festhalten. 

Er/Sie muss mit Hilfe der Retter zum Rand gebracht werden. (Er/Sie kann sich – aufgrund der 

Schmerzen – nicht selber fortbewegen.) 

Er/Sie benötigt Hilfe, um aus dem Wasser zu kommen. 

Er/Sie kann am Beckenrand nicht mithelfen und auch keinen Notruf absetzen. 

Er/Sie jammert im und außerhalb des Wassers über die Kopfschmerzen. 

Wenn etwas zum Kühlen gereicht wird, lässt er/sie sich beruhigen. 

Er/Sie beantwortet Fragen zu sich selbst und seiner/seinem Partner*in #9. 

Bewertungskriterien Punkte 0 - 10 

Verunglücktenerkennung / Vorgehensweise 

Erkennung, dass er ein verletzter Schwimmer ist 

Erkennung des Gesundheitszustandes und der erforderlichen Behandlung 

Sichere Vorgehensweise durch Retter*in 

 

Rettung 

Ermutigung, ein Hilfsmittel zu nehmen und zum Rand zurückzukehren mit 

klaren Anweisungen 

Effektive kontaktlose Rettung  

(geringere Bewertung für eine kontakthafte Rettung - max. 5 Punkte für 

diesen Bereich) 

Überwachung solange er/sie noch im Wasser ist 

 

Verunglücktenkontrolle 

Effektive Kommunikation/Anweisungen (Berücksichtigung der Verletzung) 

Befragung nach Symptomen 

Beruhigung während der Rettung 

 

Anlandbringen 

Sichern und Anlandbringen (Überwachung solange er/sie noch im Wasser 

ist; benötigt ggfs. weitere Anweisungen) 

Sicheres Anlandbringen mit Berücksichtigung/Beachtung der Verletzung 

Nutzung weiterer Personen zum sicheren Anlandbringen 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

 

Sorge und Nachsorge des Verunglückten 

Sichere Position entfernt vom Rand; Wärme und Schutz (wenn möglich) 

Behandlung der Schmerzen/Verletzung 

Überwachung der Sicherheit; andauernde Überwachung und Sorge 

Erkennung, dass er nicht helfen kann 

 

Total   

 


