1. Walldiirner SERC-Pokal 2022 - 07. Mai 2022

Teilnehmerinfo — Szenarios Nr. 2

Szenario:
»~Rauchentwicklung im Bad”

Es kommt zu einer Rauchentwicklung im Schwimmbad. Der einzig anwesende
Schwimmmeister ist mit der Suche nach der Ursache beschaftigt und sah euch ins
Schwimmbad kommen. Er kommt auf euch zu und bittet euch das Schwimmerbecken zu
raumen.

Der einzige Zugang ins Becken ist die Kopfseite des Nichtschwimmerbereiches, dargestellt
durch den markierten Bereich. Nur hier gelangt ihr ins Wasser hinein bzw. aus dem Wasser
heraus.

Der ubrige Beckenrand ist aufgrund des Rauches nicht erreichbar und kann in keiner Form
verwendet werden. (Kein Anlanden/Festhalten von Verungliickten usw.)

Das einzige Telefon ist im verrauchten Bereich. Das nachste 6ffentliches Telefon ist 100m
entfernt. Die Person, die den Wettkampfbereich verlasst, kann nicht mehr zurtickkehren.

Personlicher Sicherheitshinweis:

Tatsachliche Beckentiefe (,, Ufer”): ca. 1,20 m.

Allgemeine Infos:

Schmuck und Ahnliches zum Wettkampf ablegen. Schwimmbrillen sind nicht erlaubt. Normale
Brillen und Kontaktlisten konnen auf eigenes Risiko getragen werden.

Alle Hilfsmittel, die verwendet werden kdnnen, befinden sich im Wettkampfbereich
(,Wasserflache” und , Ufer”).

Die Kleidung der Verungliickten und eure Badekappen durfen nicht als Hilfsmittel verwendet
werden.

Bitte achtet beim Werfen von Gegenstanden aller Art auf die Deckenhdhe. (Decke kann reil3en.)

Puppen werden als Verungliickte ohne Atmung und ohne Puls behandelt. Eine HLW-MalRnahme
(falls nétig) wird nur an Puppen demonstriert.

Kampfrichter konnen weder befragt, noch beteiligt werden.

Rennen auf eigene Gefahr!

Disqualifikationsgriinde:
Empfangen/Nutzen von Hilfe oder Hinweisen AulRenstehender.

Mitbringen jeglicher Telekommunikationsmittel bzw. -gerate (z. B. Handy, iPod, Uhren) in den
Lock-up Bereich.

Nutzung jeglicher Ausristung, die nicht Teil des Wettkampfes ist.

Grobe Behandlung (verbal oder physisch) von Verungliickten wird mit Punktabzug oder
Disqualifikation bestraft.

Viel Erfolg!
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1. Walldiirner SERC-Pokal 2022 - 07. Mai 2022

Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen - Chief Judge (Gesamteffizienz)

Ubersicht iber das SERC-Szenario

Beurteilung der Gesamteffizienz des Teams

Insbesondere Kontrolle des Teamcaptains Uber die Teammitglieder.
Bewertung der Prioritaten und Steuerung der Teammitglieder.
Kommunikation zwischen Teamcaptain und Teammitgliedern untereinander.

KEINE Bewertung von Rettungen/Malinahmen, die der Teamcaptain ausfiihrt. (Dies erfolgt
durch die anderen Kampfrichter.)

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Bewertung

Bewertung des Notfalls

Hat der Teamcaptain das Team koordiniert und zu den richtigen Prioritaten
des Notfalles dirigiert?

Andauernde Bewertung

Kontrolle

Kontrolle und Sicherheit Giber den Szenariobereich

Der Teamcaptain behalt die Kontrolle wahrend des gesamten Szenarios
Andauernde Koordinierung der Rettung

Kommunikation

Kommunikation und Feedback zwischen dem Teamcaptain und den
Teammitgliedern sowie zwischen Teammitgliedern und Verunglickten
Effektive Befragung, klare/einfache Anweisungen an Verungliickte und
Team

Hinweis: Gewichtung liegt auf nicht-verbaler und einfacher
Kommunikation, nicht auf extensiver verbaler Kommunikation

Suche
Effektive Suche in Szenariobereich
Identifikation und Lokalisierung der Verungllckten

Teamwork

MalRnahmen zeigen Teamwork

Hilfe anfordern (Notruf/Rettungsdienst) mit den entsprechend zur
Verfiigung gestellten Informationen

Identifikation und Sicherung aller Verungliickten

Effektive Einbindung von Zuschauen und Verungliickten

Grober Umgang mit Verungliickten - Abzug von 10 Punkten

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte flr eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 1 - verletzte Person

Die Person hat sich wahrend des Yogas am austretenden Rauch erschreckt und den Kopf an der
Warmebank gestoRen. Ihm ist tibel. Ohne Ansprache lauft er schwankend am Beckenrand
entlang und er klagt massiv lber seine Ubelkeit.

Er beruhigt sich, wenn ein Retter ihn Anspricht. Fallt die Ansprache weg wird er wieder unruhig.
Er beruhigt sich dauerhaft, wenn ihm eine Spucktite gereicht wird.

Er kann bei der Rettung nicht unterstitzen.

Er beantwortet Fragen zum aufsteigenden Rauch.

Er hat von den Ereignissen im Schwimmbecken nichts mitbekommen.

Sein Ehepartner ist im Becken unterwegs.

Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise

Erkennen, dass er ein bedingt kooperaitver Verletzer ist.
Erkennung, dass er Betreuung braucht

MalRnahmen fiir bedingt kooperativen Verletzten

Beurteilung von relevanten Informationen

Befragung des verletzen um Informationen Giber das Szenario zu beurteilen
Fragen zu Ereignissen

Angemessene Reaktion auf Informationen des Verletzen

Verungliicktenkontrolle und Einbindung
Effektive Kommunikation/Anweisungen
Befragung nach Symptomen
Beruhigung wahrend der Rettung

] Uberwachung
RegelméRige Uberprifung des Zustands des Verunglickten
Uberwachung wahrend der Versorgung/Behandlung

Sorge und Nachsorge des Verungliickten

Sichere Position entfernt vom Rand und dem autretenden Rauch
Uberwachung der Sicherheit

andauernde Beruhigung und Sorge

Kontinuierliche Uberwachung der Tatigkeiten und der Position des

Verletzen
Erkennung, dass er nicht helfen kann
Total
Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 2 - schwacher Schwimmer

Schwimmt in Richtung seines Ehepartners (verletze Person #1) und erschreckt sich an der
Situation in der sich sein Ehepartner befindet. Er ist sehr besorgt und nervds.

Er gibt nur Ruhe, wenn sein Ehepartner betreut wird. Fallt diese weg fordert er diese weiter ein.
Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten.

Er kann selbststandig aus dem Becken klettern.

Er bleibt immer bei seinem Ehepartner, wenn er das Wasser verlassen hat.

Er kann bei der Rettung nicht unterstitzen.

Er kann an Land nicht unterstitzen.

Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennen, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Ermutigung zum Rand zurtickzukehren mit klaren Anweisungen
Effektive kontaktlose Rettung

(geringere Bewertung fir eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte fir
diesen Bereich)

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Verungliicktenkontrolle und Einbindung

Effektive Kommunikation/Anweisungen

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verunglickter
Beruhigung wahrend der Rettung

Einbindung, um andere Verungliickte warm/sicher zu halten
Einbindung, zur Unterstiitzung von Erste Hilfe

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Geeignetes Anlandbringen fiir Gr63e und Starke der Retter

Wenn der Verungliickte das Wasser ohne Hilfe verlasst: Uberwachung des
Herauskletterns

Sorge und Nachsorge des Verungliickten

Sichere Position entfernt vom Rand und dem autretenden Rauch
Warme und Schutz wenn moglich

Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 3 - verwirrter Schwimmer
Verwirrter Schwimmer (unter Drogeneinfluss) der immer von den Rettern wegschwimmt.

Kommen die Retter naher lallt er nur, gibt keinen sinnvollen Antworten, verschluckt sich immer
wieder am Wasser und hustet.

Er ist nur aus dem Wasser zu bekommen, wenn zwei Retter ihn mit Abstand zur Treppe treiben.
An der Treppe angekommen verlasst er das Becken selbststandig. Er kann nicht an einer
anderen Stelle aus dem Becken klettern. Er kann selbststéandig an der Treppe aus dem Becken
gehen, wenn er von zwei Rettern eingekesselt wurde.

Er kann sich auf Aufforderung NICHT an weiteren Hilfsmitteln festhalten. Er wehrt das Anlegen
von Hilfsmitteln ab.

AuBerhalb des Wassers lallt er weiter lauft aber nicht mehr weg. Er bleibt an Land in der Obhut
der Retter.

Er beantwortet KEINE Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennen, dass er ein verwirrter Schwimmer ist
Befragung nach Symptomen

Erkennen des Gesundheitszustandes

Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Ermutigung ein Hilfsmittel zu nehmen und zum Rand zurlickzukehren mit
klaren Anweisungen

Effektive kontakt-lose Rettung

(geringere Bewertung fiir eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte fir
diesen Bereich)

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Verungliicktenkontrolle und Einbindung
Effektive Kommunikation/Anweisungen
Befragung nach Symptomen
Beruhigung wahrend der Rettung

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen mit Beriicksichtigung/Beachtung der
Verletzung

Nutzung weiterer Personen zum sicheren Anlandbringen

Geeignetes Anlandbringen fir Grol3e und Starke der Retter

Wenn der Verungliickte das Wasser ohne Hilfe verlésst: Uberwachung des
Herauskletterns

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand
Warme und Schutz wenn maglich
Behandlung der Verletzung
Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge
Erkennen, dass er nicht helfen kann

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte flr eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 4 - Schwimmer (Kind)
Er spielt mit seinem Freund (Schwacher Schwimmer # 5) und Tauchringen ein Tauchspiel.
Die Tauchringe werden vor Beginn des Szenarios aus der Hand fallen gelassen.

Er taucht mit # 5 abwechselnd nach den Tauchringen. Beide sind vertieft beim Spielen. Er hangt
an seinen Tauchringen und mochte ohne diese das Becken nicht verlassen.

Er kommt bei direkter Ansprache der Aufforderung nach das Becken zu verlassen.

Er fordert die Retter immer wieder auf ihm seine Tauchringe zu bringen.

Er lasst sich erst beruhigen, wenn er alle Tauchringe in der Hand hat.

Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten.

Er kann selbststandig aus dem Becken klettern.

Er kann auf Aufforderung an Land Helfen (Betreuen, KEIN Ablandbringen, KEINE HLW)

Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennen, dass er ein Schwimmer ist und Mobilisierung
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Ermutigung zum Rand zuriickzukehren mit klaren Anweisungen
Effektive kontaktlose Rettung

(geringere Bewertung fir eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte fiir
diesen Bereich)

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Verungliicktenkontrolle und Einbindung

Effektive Kommunikation/Anweisungen

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verunglickter
Beruhigung wahrend der Rettung

Einbindung, um andere Verungliickte warm/sicher zu halten
Einbindung, zur Unterstltzung von Erste Hilfe / Notruf

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Geeignetes Anlandbringen fiir Grof3e und Starke der Retter

Wenn der Verungliickte das Wasser ohne Hilfe verldsst: Uberwachung des
Herauskletterns

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand
Warme und Schutz wenn moglich
Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 5 - schwacher Schwimmer (Kind)
Er spielt mit seinem Freund (Schwimmer # 4) und Tauchringen ein Tauchspiel.

(Die Tauchringe werden von # 4 vor Beginn des Szenarios aus der Hand fallen gelassen.) Er
taucht mit # 4 abwechselnd nach den Tauchringen. Beide sind vertieft beim Spielen.

Er kommt auf Aufforderung aus dem Becken.

Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten.

Er kann selbststandig aus dem Becken klettern.

Er kann auf Aufforderung an Land Helfen (Betreuen, KEIN Ablandbringen, KEINE HLW)

Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennen, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Ermutigung zum Rand zurtickzukehren mit klaren Anweisungen
Effektive kontaktlose Rettung

(geringere Bewertung fiir eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte fiir
diesen Bereich)

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Verungliicktenkontrolle und Einbindung

Effektive Kommunikation/Anweisungen

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verungluckter
Beruhigung wahrend der Rettung

Einbindung, um andere Verungliickte warm/sicher zu halten
Einbindung, zur Unterstiitzung von Erste Hilfe / Notruf

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Geeignetes Anlandbringen fiir Gr63e und Starke der Retter

Wenn der Verungliickte das Wasser ohne Hilfe verldsst: Uberwachung des
Herauskletterns

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand
Warme und Schutz wenn maoglich
Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte flir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 6 - Verungliickter ohne Puls/Atmung

Der Verungltckte ist eine bewusstlose / nicht-atmende Person ohne Puls, dargestellt durch eine
vollgefullte Schlepppuppe.

Er wurde von unachtsam vom 3 Meterturm springenden # 7 getroffen und ist untergegangen.
Der Verungllickte muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW)

Der Zustand des Verunglickten (Bewusstlos, nicht-athmend, ohne Puls) dndert sich wahrend
des Szenarios nicht.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Identifikation des Verungliickten

Rettung

Geschwindigkeit/Zeit der Rettung

Sichere Rettung

Korrekte Schlepptechnik

Geschwindigkeit/Zeit, den Verungliickten zum Rand zu bringen

Verungliicktenkontrolle
Effektives und effizientes Abschleppen

Anlandbringen
Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verungliickten

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Diagnostischer Block

Effektive und effiziente HLW

Sichere Position entfernt vom Rand
Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte flr eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 7 - Verungliickter ohne Puls/Atmung

Der Verunglickte ist eine bewusstlose / nicht-atmende Person ohne Puls, dargestellt durch eine
vollgefullte Schlepppuppe.

Er ist unachtsam vom 3 Meterturm gesprungen und hat dabei # 6 getroffen und ist danach
untergegangen.

Der Verungliickte muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW)

Der Zustand des Verunglickten (Bewusstlos, nicht-athmend, ohne Puls) andert sich wahrend
des Szenarios nicht.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Identifikation des Verungliickten

Rettung

Geschwindigkeit/Zeit der Rettung

Sichere Rettung

Korrekte Schlepptechnik

Geschwindigkeit/Zeit, den Verungliickten zum Rand zu bringen

Verungliicktenkontrolle
Effektives und effizientes Abschleppen

Anlandbringen
Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verunglickten

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Diagnostischer Block

Effektive und effiziente HLW

Sichere Position entfernt vom Rand
Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 8 - schwacher Schwimmer
Der schwache Schwimmer schwimmt im Becken umher.

Er kommt auf Aufforderung aus dem Becken.

Er kann sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten.

Er kann selbststandig aus dem Becken klettern.

Er kann auf Aufforderung am Beckenrand helfen (Anlandbringen, Betreuern, HLW, usw. ...).

Er kann auf Aufforderung einen Notruf absetzen (-> Spielflache verlassen).

Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterien

Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennen, dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Ermutigung zum Rand zurlickzukehren mit klaren Anweisungen
Effektive kontaktlose Rettung

(geringere Bewertung fiir eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte fir
diesen Bereich)

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Verungliicktenkontrolle und Einbindung

Effektive Kommunikation/Anweisungen

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verungltckter
Beruhigung wahrend der Rettung

Einbindung, um andere Verungliickte warm/sicher zu halten
Einbindung, zur Unterstiitzung von Erste Hilfe / Notruf

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Geeignetes Anlandbringen fiir Gro3e und Starke der Retter

Wenn der Verungliickte das Wasser ohne Hilfe verldsst: Uberwachung des
Herauskletterns

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand
Warme und Schutz wenn maoglich
Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,56 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 |

Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 9 - verletzter Schwimmer

Der Schwimmer kommt der Aufforderung das Becken zu verlassen eigenstandig nach und
verlasst das Becken hecktisch liber die Treppe. Dabei rutscht er an / auf der Treppe aus und
verletzt sich (verbleibt im Wasser). Er hangt mit dem Arm an der Treppe und klagt Gber starke
Schmerzen am anderen Arm. Er bleibt aufgrund des Schock wie angewurzelt am Ort.

Er kann mit der Unterstiitzung der Retter aufstehen und das Becken verlassen.
Er reagiert auf Ansprache koordiniert und prazise.
Er kann an Land nicht helfen.

Er kann die Informationen weiter geben, dass eben der 3-Meter-Turm noch gedffnet war und
Personen herunter gesprungen sind. Zudem hat sich #3 vorhin im Umkleidebereich weil3es
Pulver in die Nase gezogen.

Er befolgt Anweisungen.

Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennen, dass er ein verletzter Schwimmer ist
Befragung nach Symptomen

Erkennen des Gesundheitszustandes

Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Beurteilung von relevanten Informationen

Befragung des verletzen um Informationen Uber das Szenario zu beurteilen
Fragen zu Ereignissen

Angemessene Reaktion auf Informationen des Verletzen

Verungliicktenkontrolle und Einbindung
Effektive Kommunikation/Anweisungen
Befragung nach Symptomen
Beruhigung wahrend der Rettung

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen mit Berlicksichtigung/Beachtung der
Verletzung

Nutzung weiterer Personen zum sicheren Anlandbringen

Geeignetes Anlandbringen fiir Grof3e und Starke der Retter

Wenn der Verungliickte das Wasser ohne Hilfe verlasst: Uberwachung des
Herauskletterns

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand
Warme und Schutz wenn moglich
Behandlung der Verletzung
Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge
Erkennen, dass er nicht helfen kann

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein héheres Mald an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.




1. Walldiirner SERC-Pokal 2022 - 07. Mai 2022

Szenario Nr. 2

Team-Nr.: Team-Name: Kampfrichter:

Kampfrichter Bewertungsbogen — # 10 - Schwimmer

Der Schwimmer trainiert flr einen Wettkampf (Ausdauer und nicht Leistung — langsames
kontinuierliches Schwimmen - braucht ca. 30 — 40 sec. je Bahn). Er tragt Sportkopfhorer. Er
stol3t sich zum Startpfiff am Beckenrand ab und schwimmt weg. Er zieht seine Bahnen und
muss aufgehalten werden, da er von der Umwelt nichts mitbekommt. Er bekommt direkt bei
der Ansprache vor Schreck einen Krampf im Bein. Er kann den Krampf mit Anleitung in Kiirze
I6sen (Das Losen dauert im Wasser sowie an Land etwa 15 - 20 sec.). Ohne Anleitung bleibt
dieser bestehen.

Er kommt nach dem Losen des Krampfes auf Aufforderung aus dem Becken.

Wenn der Krampf geldst ist kann er:

- sich auf Aufforderung an weiteren Hilfsmitteln festhalten.

- selbststandig aus dem Becken klettern.

- auf Aufforderung am Beckenrand helfen (Anlandbringen, Betreuern, HLW, usw. ...).
- auf Aufforderung einen Notruf absetzen (-> Spielflache verlassen).

Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterien | Punkte 0 - 10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennen, dass er ein verletzter Schwimmer ist
Befragung nach Symptomen

Erkennen des Gesundheitszustandes

Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Ermutigung ein Hilfsmittel zu nehmen und zum Rand zurtickzukehren mit
klaren Anweisungen

Effektive kontakt-lose Rettung

(geringere Bewertung fiir eine kontakt-hafte Rettung - max. 5 Punkte fir
diesen Bereich)

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Verungliicktenkontrolle und Einbindung
Effektive Kommunikation/Anweisungen
Befragung nach Symptomen
Beruhigung wahrend der Rettung

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen mit Beriicksichtigung/Beachtung der
Verletzung

Nutzung weiterer Personen zum sicheren Anlandbringen

Geeignetes Anlandbringen fir Grof3e und Starke der Retter

Wenn der Verungliickte das Wasser ohne Hilfe verlasst: Uberwachung des
Herauskletterns

Sorge und Nachsorge des Verungliickten

Sichere Position entfernt vom Rand; Warme und Schutz wenn maoglich
Behandlung der Verletzung

Uberwachung der Sicherheit

andauernde Uberwachung und Sorge

Erkennen, dass er nur mit gelostem Krampf helfen kann

Total

Perfekt 10 | Sehr gut 7,5-9,5 | Befriedigend 5,0-7,0 | Schwach 2,5-4,5 | Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.




